Proces delovne terapije
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Kpovrnitvijo funkcij, ohranjanjem dosedanjih funkcij, prilagoditvami izvedbe ali okolja ter preprecevanjem dodatnih zapletov.
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Delovna terapija je zdravstvena stroka, ki klientu omogoca vkljucevanje in izvedbo vsakodnevnih aktivhosti z vzpostavitvijo ali
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Reimagine Doing

-

\razlic“:nih okoljih.
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Delovni terapevt klientu pomaga razumeti in obvladovati svoje tezave z namenom izboljsanja kakovost zivljenja in dobrega pocutja z vkljucevanjem v njemu pomembne aktivnosti v
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VREDNOTENIJE

Na zacetku obravnave ocenimo:

* klientovo izvedbo njemu pomembnih
dejavnosti ter zahteve le teh,

* klientove spretnosti izvedbe,

* okolja v katerem te dejavnosti izvaja.
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Pripravljalne metode

Na podlagi pridobljenih informacij skupaj s
klientom postavimo cilje glede na njegove

zelje, potrebe, vloge, vrednote in interese.
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OBRAVNAVA

Kako dosezemo vkljucevanje v
dejavnosti

Pripravljalne aktivnosti

DEJAVNOST
Katerakoli vsakodnevna
aktivnost, ki jo oseba zeli
ali mora izvajati ter je zan]
smiselna in namenska.

Trening dejavnosti in aktivhosti
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Zagovornistvo in
samo-zagovornistvo
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Dosezeni cilji

S ponovnim ocenjevanjem
preverimo ucinkovitost

obravnave.

/ obravnavo izboljSamo
izvedbo vsakodnevnih
dejavnosti, kakovost zivljenja

ter zdravje in dobro pocutje.




